
VIRDIS Nicola 

Informazioni personali
Indirizzo Residenza: Via Buddi Buddi 141/a – 07100 Sassari (SS) - 

Domicilio: Corso Monte Cucco 3 – 10139 Torino (TO) 

Telefono + 39 347 17 52 578

E-mail nicola.virdis@gmail.com

Data di nascita 30/04/82

Occupazione desiderata/
Settore professionale

Formatore, giocoliere e artista di circo contemporaneo, esperto 
ed operatore di progetti di circo sociale.

Esperienza professionale
Date Ottobre 2005 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti Esperto di arti circensi (giocoleria, acrobalance, acrobatica di base a terra, 
equilibrismo e clownerie), formatore e operatore sociale

Principali attività e 
responsabilità

– formatore per corsi sul volontariato clown di corsia
– coordinamento area artistica del progetto CircoStanza (scuola, 

carcere, territorio)

– responsabile missioni clown per gli anni 2008-2009

– coordinatore e capogruppo per le missioni clown in Romania (anni 
2007/2008/2009)
– 2009: corso di aggiornamento per assistenti sociali sul 

volontariato clown in collaborazione con EnzoB ONLUS; 
laboratori per minori in Case-famiglia, Centri ROM. Spettacoli 
itineranti in strutture assistenziali periferiche e aree a rischio.   

– 2008: corso di formazione per assistenti sociali sul volontariato 
clown in partenariato con EnzoB ONLUS; percorsi socio-
educativi “CircoStanza” sull'arte circense per i ragazzi del 
carcere minorile di Tichilesti (Braila); spettacoli in centri per 
anziani, disabili, ospedali e orfanotrofi in collaborazione con la 
fondazione delle suore Clarisse di Braila.

– 2007: percorsi socio-educativi “CircoStanza” sull'arte circense 
per i ragazzi del carcere minorile di Tichilesti (Braila); spettacoli 
in centri per anziani, disabili, ospedali e orfanotrofi in 
collaborazione con la fondazione delle suore Clarisse di Braila.

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

ViviamoInPositivo (V.I.P.) 
Associazione di Promozione Sociale
Via Cristalliera 25 – 10139 Torino 
Presidente: Maria Luisa MIRABELLA

Tipo di attività o settore Promozione Sociale – Terzo settore
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Date 27/07/08
Lavoro e posizione ricoperti Giocoliere professionista

Nome dello spettacolo “3 in 1”
Date e luoghi - Alpette Rock Free Festival

Tipo di attività e settore Eventi ed intrattenimento 

Date A partire da giugno 2006
Lavoro o posizione ricoperti Giocoliere professionista del duo “Eva Paradise & Nico Fontaine”

Nome dello spettacolo The 70's Pass – in coppia con Eva Toccaceli artista di circo contemporaneo 
diplomata alla Scuola di Cirko Vertigo di Grugliasco (TO).

Date e luoghi – 1/08/08 Trasmissione “La botola” RAI 1
– 14/12/07 Cena aziendale di chiusura anno delle RBS (Royal Bank of 

Scotland). 
– 26/10/07 Kabaret Vertigo alla Scuola di Cirko Vertigo di Grugliasco 

(To).
– 09/09/07 Festival di arte di strada di Garbagnate (Mi)
– 21/08/07 Merano
–  02-03/06/07 Vimercate (Mi)
– 09/06/07 Festival Eporedia di Ivrea (To) 
– 29-30 giugno e 1 luglio 07 Festival di Chieri(To) 
– 5/07/07 Alpignano(To) 

– 11-16/07/2006 Festival internazionale di teatro di strada “Mercantia” 
Certaldo (FI)

– 13/09/2006  Rassegna  Off  -  V  Festival  Internazionale  di  Artisti  di 
Strada di Torino

– 1/07/2006 Pre-show lla Notte Bianca del Circo Contemporaneo “Sul 
filo  del  circo”  (Rassegna  Internazionale  di  Circo  Contemporaneo) 
Grugliasco, Torino

Tipo di attività o settore Eventi ed intrattenimento

Date A partire da gennaio 2003
Lavoro e posizione ricoperti Artista in coppia con Stefano Petretto, attore della compagnia di teatro 

indipendente S'Arza.
Nome dello spettacolo “Avete mai visto quei due!?!”

Date e luoghi – Bonorva (SS) 28-12-08;
– Bonorva (SS) 22-12- 07;
– Villacidro (Ca) 14-10-07; 
– Tissi (SS) 21-07-07 ; 
– San Teodoro (SS) 07-07-07 e il 18-02-07; 
– Usini (SS) 06-01-07; 
– Notte Bianca a Piobesi Torinese (TO) 22-12-06; 
– Susa (TO)17-12-06; 
– Notte Bianca a Sassari (SS) 08-12-06; 
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– Hotel Porto Conte Alghero (SS) 25-08-06; 
– Sedini (SS) 20-08-06; 
– Siniscola (SS) 21-08-06

Tipo di attività o settore Eventi ed intrattenimento

Istruzione e formazione

Percorsi formativi informali Scambio internazionale Beirut 2008: partecipazione allo scambio 
formativo sul clowning a livello sociale all'interno del progetto “Laughter 
Across Euromed”
Cambogia 2007-2008: partecipazione come formatore artistico in ambito 
arti circensi in collaborazione con la Ong M'Lop Tapang di Sihanukville. 
Lezioni, creazione  e messa in scena di spettacoli con minori in aeree 
disagiate ed a rischio
Romania 2006: partecipazione come volontario alla missione clown 
organizzata da ViviamoInPositivo Associazione di Promozione Sociale

Titolo della qualifica 
rilasciata

Diploma di artista di circo contemporaneo

Principali 
tematiche/competenza 
professionali possedute

– Utilizzo ed insegnamento dell'arte della giocoleria con vari attrezzi; 
risultati raggiunti: 7 palline, 6 anelli, 5 clave, 4 torce, diablo e 
uniciclo

– preparazione e messa in scena di un numero/spettacolo
– capacità di organizzazione e conduzione di laboratori di giocoleria
– stage di perfezionamento:

– giocoleria moderna con Jay Gilligan (USA)
– clownerie con Pierre Byland (Svizzera)
– clown e regia teatrale con Leo Bassi (Spagna)
– ritmo e metodo con Alan Blim (Germania)
– allenamenti professionalizzanti c/o l'università Cirkus Cirkor di 

Stoccolma (Svezia)

– “Terminal 9” spettacolo finale del biennio 2004-2006 portato in 
vari festival italiani 

– “Le mogli” spettacolo portato in scena al festival Mercantia di 
Certaldo 2006

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione

Scuola di Cirko Vertigo di Grugliasco (TO)
Direttore: Paolo Stratta

Titolo della qualifica 
rilasciata

Diploma di scuola media superiore - 2003

Principali tematiche Materie scientifiche 
Nome e tipo 

d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione

Liceo scientifico Giovanni Spano – Sassari -
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Capacità e competenze 
personali

Madrelingua italiano

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione 

orale
Produzione 

orale
inglese B

2 
Utente 

autonomo 
B
2 

Utente 
autonomo 

B
2 

Utente 
autonomo 

B
1 

Utente 
autonomo 

B
1 

Utente 
autonomo 

rumeno A
2

Utente 
autonomo 

A
2

Utente 
autonomo 

A
2

Utente 
autonomo 

A
2

Utente 
autonomo 

A
2

Utente 
autonomo 

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze 
sociali

Dinamicità e forte empatia nei rapporti interpersonali.

Buona capacità di comunicazione e adattamento alle situazioni.

Capacità e competenze 
organizzative

Capacità di organizzazione e conduzione di corsi di giocoleria di base, medio 
e alto livello, equilibrismo e clownerie rivolti a bambini, adolescenti, minori 
disagiati ed a rischio, adulti.

Attività di volontariato di clownterapia tramite l’associazione 
ViviamoInPositivo Italia Onlus presso gli Ospedali Regina Margherita, Maria 
Vittoria, Martini e Molinette di Torino e le cliniche di San Pietro di Sassari.

Capacità e competenze 
informatiche

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office e Open Office ad 
esclusione di Access.

Internet e posta elettronica

Patente B 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del d.lgs 196/2003.
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