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L'intento di questa tesi e analizzare |'esperienza
della In un contesto sanitario, quale

i dell’Ospedale
Infantile Regina Margherita, nell'ambito della

sperimentazione della metodologia di
intervento educativo che si esplica in un




Resilienza

ADOLESCENZA

Percorsi
Oncologia socio
educativi




ADOLESCENZA Crescere con il cancro ONCOLOGIA

® Paura del dolore

e Paura della morte

e Sentimenti di perdita della propria integrita corporea

* Dipendenza dai genitori
e Compromissione dei rapporti relazionali con i pari

 Impossibilita di progettare il proprio futuro

 Cancro = prima causa di morte per malattia nella fascia d'eta 1-15 anni

e Inltaliatrail 1995 ed il 2002 il tasso di sopravvivenza degli adolescenti oncologici e del
88,2 % (Fonte EUROCARE)




ONCOLOGIA RESILIENZA

La RESILIENZA diviene sinonimo di ripresa evolutiva che intravede nella crisi e
neltraumaitVONOREDIUN GAVBIAMENTO'POSITIVO

e Natura dell’'evento traumatico
e Contesto di vita (rete familiare di sostegno)
e Caratteristiche individuali
e Risorse personali
e Stima e fiducia in sé e negli altri
e Progetto di vita

eStoria personale




PERCORSI

Cura globale S0CIO
EDUCATIVI

Attivazione di una rete di professionisti e volontari al fine
di una condivisione multidiscipllinare delle competenze e la
creazione di




PERCORSI

SOCIO Sperimentazione
EDUCATIVI

OIRM=REPARIIONdIIONCOEMATOLOGIA

Interventi a cadenza settimanale, individuali e di gruppo, volti
ad contribuire all’attivazione della resilienza attraverso la
sperimentazione e I'apprendimento di discipline circensi quali:
giocoleria, equilibrismo, micromagia e clownerie.

OIRM, ITER, UGI, SCUOLA IN OSPEDALE, FONDAZIONE
UNITI PER CRESCERE INSIEME




~ "'"4‘ %

attivita a cadenza settimanale,
interventi individuali della durata variabile dai 30 ai 60 minuti,

interventi di gruppo di 2 ore;

sala scuola, sala giochi e camere di degenza;

giochi di gruppo competitivi/cooperativi,
giocoleria, equilibrismo, micromagia, clownerie, costruzione di
materiale da giocoleria;

valutazione in itinere per
programmazione, check list ad hoc, monitoraggio costante
attraverso la compilazione di apposite schede di osservazione
partecipata, verifica a medio e lungo termine.




e Attivare il processo diresilienza individuale e collettiva;
e |ncentivare |'autonomia;
e Rinforzare |'autostima;
e Favorire l'integrazione e la socializzazione;

e Dare spazio alle emozioni positive quali speranza, fiducia,
gioig;
e Stimolare e valorizzare le abilita artistiche e creatice;

e Permettere |'espressione positiva di disagi e contenuti
aggressivi,




Mette a disposizione le sue competenze ed abilita

nell’ , nella relazione con il e con |

/

eDiscussione casi | _
*Programmazione laciudi lcon Relazione
e monitoraggio personale educativa

Interventi m]cedlcc?, -
eSupervisione Infermieristico

educativa e psicologico

*Relazioni con Seligaane Discipline

partner operativi circensi
ed istituzionali




L‘approccio BIO-PSICO-SOCIO-FAMILIARE allo studio dei casi relativi
ai pazienti oncologici adolescenti, permette |'elaborazione di percorsi
di presa in carico globale del soggetto

L'utilizzo delle DISCIPLINE CIRCENSI E DEL GIOCO
contribuisce alla riorganizzazione positiva della propria vita di
adolescenti, dal punto di vista socio relazionale
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